


Пояснительная записка 

 Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального 

учебного плана Федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказами 

Минпросвещения от 09.10.2024 № 704, от 08.10.2025 № 729, от 10.11.2025 

№ 808 для обучающихся, которые начали освоение ООП ООО до 

01.09.2026. 

 Учебный год в МАОУ СОШ № 98 начинается 01.09.2026 и 

заканчивается   не ранее 26 мая.  

 Продолжительность учебного года в 5-9 классах - 34 учебных недели. 

 Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, 

в 8-9 классах – 33 часа. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели. 

 Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Контрольные работы проводятся на 2-3-их уроках в середине учебной 

недели и составляют не более 10% от общего количества часов по предмету. 

Учебные занятия для обучающихся проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе.  

 Формируемая часть учебного плана в 7б, 8б, 9а классах включает 

курсы и модули углубленного изучения физики и химии для реализации 

предпрофессионального обучения и направлена на совершенствование 

исследовательских и экспериментальных навыков, на формирование 

экологической грамотности,  а также профессиональных навыков, 

связанных с основами агрономии и  технологиями ведения сельского 

хозяйства, что позволит учащимся получить необходимые знания и 

практические навыки для работы в агропромышленности. 

 



 

Учебный план основного общего образования (недельный),  

2026-2027 учебный год,  5 – 9 классы 

Учебные предметы Количество часов за неделю 
 

Всего 

Обязательная часть  

 V VI VII VIII IX  

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 

(английский) 

2 3 3 3 3 14 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия  - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 

Информатика  - - 1 1 1 3 

История  
 

3 3 3 3 2 14 

Обществознание - - - - 1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Физика  - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Духовно-нравственная культура 

России 

0,5 - - - - 0,5 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 26,5 28 30 31 32 147,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
 

 5 6 7А 7Б 7В 8А 8Б 9А 9Б  

В мире чисел 1         1 

Решение текстовых задач  1        1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 1 1 1     5 

Русский язык: говорим правильно 

и выразительно 

0,5  1   1    3,5 

Агробиология    1   1   3 

Агрохимия       1 1  2 

В мире химии      1   1  

Занимательная биология     1      

ИТОГО 
 

2,5 2 2 2 1 9,5 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

29 30 32 33 33 157 



 

Учебный план основного общего образования (годовой),  

2026-2027 учебный год, 5 – 9 классы 

 

Учебные предметы Количество часов за неделю 

Всего 

Всего 

Обязательная часть 

 V VI VII VIII IX  

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный язык 
(английский/французский) 

68 102 102 102 102 476 

Математика 170 170 - - - 340 

Алгебра - - 102 102 102 
 

306 

Геометрия  - - 68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика  - - 34 34 34 102 

История  
 

102 102 102 102 68 476 

Обществознание - - - - 34 34 

География 34 34 68 68 68 272 

Физика  - - 68 68 102 238 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Духовно-нравственная 
культура России 

17 - - - - 17 

Музыка 34 34 34 34 - 136 

Изобразительное искусство 34 34 34 - - 102 

Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - 34 34 68 

ИТОГО 901 952 1020 1054 1088 5015 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 5 6 7А 7Б 7В 8А 8Б 9А 9Б  

В мире чисел 34         34 

Решение текстовых задач  34        34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

34 34 34 34 34     170 

Русский язык: говорим 

правильно и выразительно 

17  34   34    85 

Агробиология    34   34   68 

Агрохимия       34 34 34 102 

В мире химии      34    34 

Занимательная биология     34     34 

ИТОГО 85 68 68 68 68 68 68 34 34 561 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

986 958 1088 1122 1122 5276 
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